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Foto de portada

La foto de la portada serveix per il-lustrar l'article que publiquem en aquest
numero, sobre el forn de Capafonts, de Josep Maria Lopez Besora. A la imatge hi podem
veure la boca, amb una porta de ferro colat, que es va posar ja a ['altima etapa de la vida del
forn, i també una petita mostra de diferents coses que s'hi coien; pero abans, i durant més
de sis segles, havien passat pel forat d'entrada, la major part dels pans que alimentaren la
gent del poble, pans segurament de formes i sabors ben diversos. Un fet com aquest és
important, i per aixo el forn de pa de Capafonts, ja consta a la llista dels béns que
conformen el patrimoni cultural del poble. L'antiguitat del forn el fa valués, pero l'escrit
del Josep Maria, no es limita a remarcar-ho, perque, a més, ens explica els ultims anys de
la seva vida activa, les persones que el regiren, els métodes que feien servir 1 sobretot
aquelles olors, sabors, vivéncies, neguits, .... i tantes coses de que els capafontins, ens
sentiem orgullosos, tant, que ara, en recordar-ho, ens pren I'enyor i la tristor que causen les
coses perdudes.
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EDITORIAL

Qui no recorda aquell eslogan impres en etiquetes autoadhesives i en
samarretes, “Capafonts, sens dubte tot natura”?

En aquell moment ens va semblar adequat. Pensavem que Capafonts era,
per als habitants de la terra baixa, plena de ciment, contaminacio i brogit, un oasi
de calma i1 d'entorn natural envejable, capa¢ de refer les neurones massa
estimulades de les aglomeracions urbanes.

Quan el poble s'havia gairebé despoblat, pensavem que una manera de refer-
lo era el turisme una manera immediata. Perque el turisme despuntava, sobretot
les emigracions des de les ciutats cap als afores. Aquest era el primer impuls que
necessitava el poble petit 1 pages per enlairar-se. I pensavem que el turisme
buscava, principalment, natura verge, com a compensacio del neguit urba.

Pero els eslogans també caduquen i convé modificar-los. Ara que
Capafonts, moderadament, creix no llancéssim encara les campanes al vol,
siguem realistes, tenim més calma per pensar i repensar la funcio del nostre poble
enelmon.

L'eslogan caldria ampliar-lo aixi: “Capafonts, natura i cultura”.

Perqué no és veritat que Capafonts sigui només natura. Ja és bonica 1
refrescant la natura que posseeix, ja podem estar orgullosos de posseir un pot petit
amb bona confitura geologica, vegetal i animal. Perd €s que hi ha més coses,
bastantes més coses i ara no exagerem.

Aquest indret de la capgalera del riu Brugent estigué poblat ja en aquella
remota edat que els entesos anomenen epipaleolitic i, sobretot, en el neolitic. Aixo
vol dir, si fa no fa, 30.000 anys o, dit d'una altra manera, 300 segles. Ara som al
segle XX després de Crist. Aix0 €s poc parlant de prehistoria: si, en una maquina
del temps, volguéssim remuntar-nos al neolitic hauriem de recular 280 segles, o
sia, 15 vegades més que l'era cristiana sencera. En un lloc amb pobladors tan
remots forcosament hi ha d'haver restes humanes moltes restes humanes. Restes
humanes comprovables a ulls clucs de I'Edat Mitjana enga. Perd també més
antigues, siles busquem amb els instruments de recerca apropiats.

I aquest patrimoni cultural és, cada vegada més, company inseparable del
turisme. Tots els indrets turistics exploten, al costat del patrimoni natural, el
patrimoni cultural. I els agents turistics no paren de buscar i remenar a veure si
trobem més i més elements proporcionats per la historia, les tradicions i el folklore
per oferir nous atractius, noves ofertes, nous interessos a un turisme que és cada
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cop més exigent.

La Nova guia de Capafonts anomena els indrets prehistorics de les coves del
Roquero i del Daniel i del Bec de la Gallina; restes d'una vil-la romana, tombes
visigotiques, camins empedrats que podrien derivar de camins romans. Les restes
més conservades, tanmateix, son aquelles construides a partir de I'Edat Mitjana 1
fins a I'actualitat: el Pont Vell, cal Macia, restes de porxos, I'ermita de Barrulles, el
forn de pa, la massa de l'església, de dimensions destacables tractant-se d'un poble
petit que no ha estat ni cap de comtat ni seu de cap dinastia senyorial ni de cap
priorat.

Si resseguim les traces humanes no acabariem: fonts apariades, basses,
molins, masos, regadius, marges, balmes i coves on es refugiaven persones o
ramats.

Tots aquests elements, mostrats en forma de guies, circuits d'excursions a
peu o en bicicleta, poden atreure gent d'una certa qualitat humana, que sapiga
apreciar alguna cosa més que les funcions elementals de la subsisténcia.

Avui ho deixem aqui, perd no sense recordar que el patrimoni cultural
compren també les festes, les tradicions culinaries 1 les feines de pages i1 d'altres
oficis. En niimeros posteriors ens en farem resso.

Amics de Capafonts, Catalunya t¢ mil anys, perd en el “clotet de
Capafonts”, molt abans, ja hi havia persones humanes que trafiquejaven per aqui.




BASSES I BASSOTS -3

DIEGO LOPEZ BONILLO

Es ressenyen a continuaci6 les instal-lacions d'aquest tipus existents a les
partides situades a banda i banda del riu del Barral i als barrancs que baixen des de
la part de Barrulles i que desaigiien al riu més avall del Pont Vell. Amb aquest
article acabem amb la relacid de les basses 1 els bassots existents a la capgalera del
Brugent.

Riudel Barral

- Bassetes del riu del Barral (68). Al mig del riu, aigiies avall del congost del
Bec de la Gallina, hi ha sempre aigua, que brolla a la sola. Alla hi ha les restes
d'antigues basses o rescloses fetes amb pedra i argamassa, travesseres al mig de la
llera. Aquestes bassetes s'aprofitaren per conduir 1'aigua fins a una bassa, situada
un centenar de metres més avall, 1 que fou abandonada fa unes dues decades. Una
hipotesi gens desencaminada és que l'origen d'aquestes bassetes era medieval o
anterior, 1 que servien per arreplegar i conduir l'aigua fins a un moli, ara
desaparegut, situat al congost que forma el riuet al paratge conegut com les
Petxines. Uns carreus de dimensions respectables, alineats a la vora del corrent
seria tot allo que resta d'aquella construccio.

- Bassa del Bullanga (69). Recull I'aigua de la font del mateix nom, que brolla
al costat. Les parets son de terra i obra i, després d'uns anys d'abando, s'aprofita de
nou per regar un hort.

- Bassa del Cerda (70). A tocar del Barral i del cami de I'ermita. S'omplia amb
aigua procedent de les bassetes anomenades més amunt. A la timba de 1'altra
banda del cami encara son visibles una part de les conduccions de ceramica que hi
portaven l'aigua. Tot €s abandonat i la bassa es troba gairebé enrunada.

- Bassa del Xep (71). Es troba més avall del paratge de les Petxines, a
l'esquerra del riu, i uns metres per sobre de la llera, a tocar del bosc. Es d'obra, i
sobresurt pel damunt de la parada. T¢é forma rectangular, d'uns sis metres de
llargada. Recull I'aigua de la font del mateix nom, situada a tocar de la bassa, pero
actualment els cabals arriben per canonada des de la Riera. Es en bon estat de
conservacidioperativa.

- Bassa del Barral (72). Es al costat del cami del pont Vell, arrecerada al
marge, aprofitant el desnivell del terreny. De forma rectangular, mesura uns vuit



Restes de les basses del Barral. Son visibles part dels murs, fets amb pedra i
argamassa a I’esquerra i en el centre de la imatge. En aquest lloc sempre hi ha

per sis metres, 1 és en bon estat de conservacid. S'omple amb aigua de la séquia de
'Horta, amb la qual reguen les finques del Fortet i de cal Salvador Batisto.

- Bassa vella del Barral (73). A poca distancia de l'anterior, al mig de la finca
de cal Fortet. També té forma rectangular i és més petita que l'anterior. Es feta
d'obraies troba en bon estat de conservacio. L'aigua té la mateixa procedéncia que
la del'altra bassa.

- Bassa del Balanya (74). També al costat del mateix cami, pero a la part final,
al costat de l'alzina del Balanya. Es de forma quadrada, d'uns deu metres de costat,
amb una capacitat superior als cent cinquanta metres cubics, la qual cosa la
converteix en una de les més grans del terme. S'omplia amb l'aigua procedent de la
seéquia de les Planes, fins que fou abandonada fa molts anys. Ara es troba sencera,
pero molt deteriorada.

- Bassa del Pocurull (75). Es prop de I'anterior, i a escassa distancia del Barral,
adossada al pendent que forma el terreny en aquesta part del terme. Es rectangular,
d'uns vuit metres de llargada per uns cinc d'amplada, i una capacitat aproximada
de cinquanta metres cubics. L'aigua procedeix de la séquia de les Planes, i
actualment encara és activa.

- Bassa de 1'Estanis (76). Es a la part de baix i a poca distancia de la bassa del
Pocurull. Es de petites dimensions i s'omple, com les anteriors, de la séquia de les
Planes.
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La bassa del Barral és d’origen medieval

- Bassa petita del Pocurull (77). A la parada darrera, a tocar amb el Barral i el
riu, una petita bassa triangular recollia aigua de la gran situada més amunt, a la
mateixa finca, per regar dues parades. Es abandonada, encara que aguanta
sencera.

Barranc de ' Abegotar

- Bassa del Tomas (78). Es a tocar del barranquet, prop de l'ermita. Per
l'estructura i les dimensions és gairebé un bassot, amb parets d'argila i de forma
irregular. Recull I'aigua de la font del Tomas, 1 fa molts anys que s'abandona, pero
encara es conserva en estat acceptable, envoltada de vegetacio.

- Bassa del Ferrer (79). A la banda de dalt de I'anterior, recollia 1'aigua de la
font del mateix nom. Es petita i s'abandona fa molts anys.



La bassa de Barrulles és la més gran del terme

Barranc del Forn Teuler

- Bassa de Barrulles (80). El Servei d'Extinci6 d'Incendis ha instal-lat, a dos
centenars de metres de l'ermita, una bassa. Les parets son de terra recobertes de
plastic. Es situada a tocar del cami de la Comagrassa, per la banda de sota. De
forma rectangular, gairebé quadrada, té unes dimensions que la converteixen en la
bassa activa més gran del terme: una vintena de metres de llargada i un o dos
menys d'ample. No té cap altra utilitat que 1Gs per part dels bombers. L'aigua
procedeix de la font del Fortet, situada uns centenars de metres més amunt.

- Bassot del Canya (81). Recull l'aigua de la font del mateix nom. Es de
dimensions forca grans; ¢s abandonat, igual com tota la terra que regava, pero
l'estat de conservacio és acceptable.

- Bassa del Pere Canya (82). A la banda de baix del bassot. Es d'obra, i 'anica
del terme que és coberta, i proporcionava l'aigua per al consum quan funcionaven



colonies a I'ermita. Es troba en estat acceptable, pero tant aquesta com 1’anterior
son envoltades practicament pertot arreu per una vegetacid espessa que en fa
dificil la identificacio.

- Bassa de la font de I'Ermita (83). Era més avall que 1'anterior, aprofitant
l'aigua de la font. Tot, font i bassa, desaparegué I'any 1994.

LaComagrassa

- Bassa del Toni (84). En aquesta partida, fora dels limits del terme, hi ha una
bassa que recull l'aigua del barranc que baixa des del nord de la Gallarda, i que
regava unes parades, propietat de gent de Capafonts. Com molts d'altres, ja fa
molts anys que s'abandona tot.

Es possible que s'hagi deixat de consignar algun bassot, per la qual cosa des
d'aqui demanem disculpes. I en aquesta linia volem fer una rectificacio, arran
d'informacions que ens han arribat:

En el nimero 9 de QC, es deia que a les Sortasses hi havia, entre d'altres, les
basses del Pep de la Malena i del Frare. Segons que ens han dit, es tracta de la
mateixa bassa.

També volem fer constar que aquest treball ha estat possible per la
col-laboracio de diverses persones. En primer lloc, el Jordi Fort ha proporcionat
la informacid de base, a partir del seu coneixement, i de les dades recollides a les
enquestes que féu sobretot al Ricardo Vicential'Eugeni de cal'Anton Cerda. A ell
es deu el merit d'haver engegat el tema 1 haver-nos encoratjat per tirar-lo
endavant. Posteriorment, altres persones del poble han aportat dades més
precises 1 han ajudat a eliminar possibles errors. A tots, el nostre testimoni
d'agraiment. ~
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EL FORN

JOSEP MARIA LOPEZ BESORA

Elmaig del 1986, I'Isidro va fer 65 anys; pero no es va jubilar encara, sind
que ell i I'Antonia van continuar fent pans i coques encara aquell estiu, fins que
al setembre va sortir 1altim pa del forn de Capafonts.

Els que vam tenir el privilegi de menjar-ne, portem des de llavors
enyorant-lo, ides de fa poc, enyorant I'Isidro també. Els que no el van congixer,
segur que n'han sentit a parlar. Perque el pa i les coques que sortien del forn de
Capafonts tenien una ben guanyada fama de bons.

Com és?

El forn esta situat en una dependéncia semisubterrania, actualment fresca
1 humida, perd humida i calida quan estava en ple funcionament. En comptes
de I'olor que s'hi percep ara, s'hi sentien les flaires de pasta i de pa cuit, que
impregnaven les teles, les fustes, tot.

Des de I'entrada es baixen uns quatre graons de pedra -tot el terra és de
terra o pedra- i s'arriba a un replanet, girant a l'esquerra es baixa un altre grad i
s'arriba a un repla més gran. La boca del forn queda al davant. El sostre ¢s
modern, data de cap el 1980, quan I'Ajuntament va refer I'antic trespol. L'antic
constava de una tramada amb cabirons, i estava totalment ennegrit. També hi
penjaven una col-leccié de teranyines empolsegades de farina que no es
tocaven, perque segons I'Isidro, mosca que s'hi enganxava, mosca que segur
que no queia a la pasta -devia ser eficag, puix que jo sapiga, mai ningu no se'n
vatrobar mai cap-.

Al forn en si s'hi accedeix per una porta corredissa de ferro colat, que va
fer instal-lar 1'Isidro cap als anys cinquanta del segle passat, i que ja en el seu
temps calia haver esmorzar per aixecar-la. A dins s'hi veuen una volta d'un
metre 1 mig d'algada maxima i un terra vagament semicircular i d'uns quatre
metres de diametre, fet de cairats refractaris, especials per a forns. No es veu,
perd a sota les lloses hi ha un gruix d'un metre o més de sorra, possiblement de
les Barrulles o la Riera.

Una mica cap al damunt i cap al costat de la porta hi ha una petita obertura
amb un embut, destinada a poder abocar miques d'aigua a dins, obertura que no
es va fer servir mai. Aixi que tot entravaisortia per la porta: feixos de llenya per
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cremar damunt les lloses, cendra i brases; pa cru, pans rossos, etc.

Damunt de les lloses de la boca hi ha la campana de la fumera. Campana que
quan no hi havia fum es tapava amb una llauna, per evitar que caigués sutge.

A la paret del forn també hi ha una barra de ferro acabada amb una ansa, que
entra 1 surt perpendicularment del forn. La seva funcio és obrir o tancar un petit
respirador del forn, permetent que marxi un possible excés de calor.

Al peu de les escales hi ha I'objecte més gros del forn: la maquina de pastar.
Basicament es tracta d'una cubeta semitoroidal -vaja, en forma de mig donut- de
diametres 2 1 0.4 m, quatre pales lleugerament arrodonides disposades en molinet
1 un seguit d'engranatges destinats a fer rodar la cubeta i les pales; tot de ferro
colat. Al damunt hi ha un motor eléctric unit a I'engranatge principal amb una
corretja. La maquina és de comencament del segle passat, mentre que el motor i
instal-lacié eleéctrica son del 1953, any en que va arribar I'electricitat al poble.

A l'esquerra de la maquina hi ha una altre objecte singular. Es tracta d'un
motor de gasolina, encarregat de fer moure la maquina de pastar. Abans d'arribar
l'electricitat al poble, s'utilitzava cada dia; després, quan hi havia talls en el
subministrament electric, €s a dir, massa sovint. No només €s original el motor per
la seva antiguitat i simplicitat, també pel sistema de refrigeracio: I'aigua es deriva
no aunradiador, sind a una gran gerra; quan es feia servir el motor, es podia palpar
com el gruix d'aigua calenta anava augmentant de dalt cap a baix, sense arribar
mai més enlla de mitja alcada. També s'hi aprecia el tub metal.lic d'escapament,
que empalma amb la fumera del forn.

Justal costat de la porta, a I'esquerra, hi havia dues petites coses peculiars: un
cantir de Verdu amb I'ansa de filferro trenat i un forat a terra, possiblement un petit
avenc. El cantir no era per beure, sin6 per mullar els draps de netejar la cendra de
dins el forn, i1’avenc engollia I’aigua que s’escolava en mullar els draps.

Fustes. Separant les dues meitats del forn hi ha un taulell bastant malmes fet
d'una sola peca, sostingut damunt d'unes pedres, que servia per arrepenjar-hi les
pales en enfornar, o per deixar-hi momentaniament coses com els taulells de
preparar coques amb ceba o la pastera de fer pasta adobada. Les tres pales es
desaven damunt del cap de cara al forn, aguantades per una petita lleixa d'obra
sobresortint de la campana, 1 un pal travesser damunt el taulell de tronc, penjat del
sostre amb tres filferros.

Cap al lateral dret de baix s'hi apilaven les caixes, al costat d'un taulell 1lis
d'uns 2x1 m. Al damunt hi ha penjades dues eines peculiars: son dos llargs manecs
de fabricacié casolana, acabats un amb una pletina de ferro d'uns 10x70 cm
formant un semicercle i I'altre amb un drap. Ocupant la part baixa esquerra hi ha la
pastera, un recipient destinat a posar-hi la pasta per reposar, d'uns 2x1x0.5 m,
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Un raco del forn. D’esquerra a dreta: la gerra que contenia aigua per refrigerar el
motor; el motor, i a sota el bidd del carbur; la maquina de pastar; les teles; a dalt, el
suport dels manecs de les pales.

separat en dues parts: I’ una coberta amb una tapa-taulell i 'altra no.

Pel damunt de la pastera hi ha una fulla metal-lica rectangular d'uns 15x10
cm amb un manec de fusta al llarg d'un cant6, també unes balances de platerets, i
uns pesos 1 alguna pedra en un forat. Son la simplicitat absoluta i servien per pesar
la pasta. Expliquem ara com es feia aix0. L'Isidro treia un tros gros de pasta de
dins i el posava sobre el taulell ben enfarinat. N'anava fent talls a ull amb la fulla, i
siun tall li semblava que potser no feia prou bé la mida, el deixava caure sobre un
plateret de la balanga -a 'altre hi havia els pesos i pedres que tocaven-; el treia
immediatament, sense esperar que es fes 1'equilibri, ja que observant el moviment
havia deduit quina esgarrapada de pasta calia afegir o treure -i no ho tornava a
pesar, evidentment-.

Qués'hifeia?
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Un altre racé del forn. D’esquerra a dreta: el taulell, la fusta de les coques, la pastera,
el cossi de I'aigua, les pales i la boca del forn flanquejada per 'embut, el llum per
l'interior del forn i el registre del tiratge.

La varietat del que s'hi coia era migrada a la seva €poca i tot, 1 ja no diguem
comparant amb l'actual. Repassem-la.

Pans. Eren el gruix de la fornada, i se'n feien uns 50 cada vegada. Pesaven
dues lliures 1 tenien una forma ovalada. Com que la mida no seguia els estandards
del gremi, el preu escalculava de manera que equivalia a un 80% del preu del pa de
kilo. A més de solts, també servien per vendre el pa a pes, a kilos sencers; aquesta
va ser la practica habitual entre la gent del poble fins als anys 70 -amb unes targes
que s'anaven foradant-, perd cap al final aquesta practica va anar caient en desus;
per aquest motiu I'"Antonia tenia un ganivet a la botiga i sovint algun pa encetat en
alguna panera -resultat de completar el kilo-, aquest pa acabava a la familia o a cal
Pere Mateu, que passava a buscar-lo al final del dia -i se li feia un preu
immillorable.

Barres. Eren exactament igual que els pans, perd una mica més allargades i
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acabades amb una mica de punxa, punxa que feia un crosto delicids, per aquells
que tinguessin bones dents! Se'n podien fer unes 30 per fornada.

Barres de quart. Unes barres allargades que feien aixo, un quart de kilo.
Comparades amb les que es fan avui dia, eren més curtes, molt menys flonges, 1
amb una crosta més gruixuda.

Barres de quart sense sal. Quan els metges van comengar a mirar la pressio, es
van comengcar a prescriure dietes que incloien menjar pa fet sense sal. Aquestes
barres es feien com aquell qui diu comptades. Calia, evidentment, pastar-les a
banda, ama.

“Llengtiets” -al diccionari, llonguets. Els reis de fer entrepans eren unes
peces d'uns 150 g. Per la manera com es feien -vegeu més avall-, tenien un color
més grisenc, una crosta molt prima i flexible i una molla increible, capag de xuclar
irepartir I'oli amb minim regalimar i maxima uniformitat. Insuperables per sopar
o menjar al defora amb tonyina, truita caragolada, sobrassada o qualsevol de les
delicies de cal Cerda. Normalment se'n feien uns 20 o 30 per fornada, que podien
ser no cap, o uns quants més en cas de comanda especial.

Coques adobades. Normalment es feien els dies de festa, dies que uns quants
jales esperaven amb delit. Feien uns 200 g i uns 50x10 cm. Pasta de debo, ous de
debo i matafaluga de debd. Combinaven parts amb més molla amb parts més
primes, cruixents 1 on el sucre s'havia tornat un lamina fosca de cristall torrat.
Algunavegada se'n feia alguna de grossa, per encarrec.

Coques d'ametlla. També es feien amb pasta adobada, amb un tou d'ametlla
torrada escampada pel damunt d'una pasta que quedava oliosa del propi fruit sec.
Per cremar les calories d'un exemplar normal, d'uns 60x20 cm, hauria calgut pujar
tres vegades al Motllat, o més.

Coques amb ceba. Sempre eren grosses -amb uns 70x25 cm omplien la pala- i
sempre eren per encarrec. Sovint el mateix client era qui portava la ceba tallada -
llarga o a quadrets més o menys grans- amb el corresponent pebre vermell, i el
pebrot i les arengades o “llengonissa” que hi volgués. Aixi com les coques
adobades tenien un gruix irregular, les de ceba tenien una sola prima feta
curosament del mateix -poc- gruix a tot arreu.

Coques amb espinacs o fredolics. El mateix cas que les de ceba. El punt més
delicat de fer-les és que la pasta i el que hi ha al damunt es coguin
harmoniosament, ni massa ni poc cadascun, i que no quedi la pasta seca per sota i
mullada per dalt.

Avellanes i1 ametlles torrades. Es feien per encarrec, 1 es torraven a gust del
client, des d'aquell que les volia amb prou feines escalfades fins aquell que les
volia de color cafe amb llet. Per garantir que fossin torrades igual pertot arreu,
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L’lsidro i 'Antonia

calia remenar la llauna tres o quatre vegades. L'Isidro anava trencant tres o quatre
peces per llauna, per comprovar-ne el grau de torrat; si bé ell mai no se les
menjava, el seunebot si.

A més de tot aix0, alguna vegada s'havia aprofitat el forn per coure alguna
altra cosa: patates o cassoles de carn, o un be sencer i tot.

I com s'utilitzava?

Una pasterada normal durava tres o quatre hores, 1 comengava apariant la
llenya: dos o tres feixos de rama de pi, que potser ja eren dins al forn des del dia
abans -per acabar d’assecar-se. Com ja s'ha dit, el foc es feia directament damunt
dels cairats, al mateix lloc on després aniria el pa.

Per fer la pasta es feia una basseta amb farina en un raco de la maquina. Una
mica d'aigua tébia servia per desfer totalment una barreja de llevat del dia abans 1
llevat comercial de pastilla; aquesta accid ja era la primera, de moltes, que
perfumava I'ambient i empastifava les mans. A continuacio calia afegir l'aigua, la
farina i la sal necessaries, mesurades respectivament amb galledes, sacs i senalles,
ibalanga. Un cop engegada la maquina de pastar calia esperar al voltant d'una hora
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per tal que acabés la feina, temps durant el qual calia anar escurant el racons de
trossos solts de pasta mig feta, i un parell de vegades girar-la de les vores cap a
dins, per garantir-ne la uniformitat.

Un cop feta es traslladava a la pastera, on s'hi havia d'estar una estona en
repos. El procediment de transport consistia en anar tallant amb les mans uns
trossos de 10 0 15 kgillengar-los ala pastera des d’un parell o tres de metres lluny.

Si s'havien de fer coques, es posava un tros de pasta quasi feta en un recipient
de fusta en forma de tronc de piramide. S'hi afegien els ous i la matafaluga i una
micade farina, i s'acabava de pastar ama.

Ara calia netejar la maquina, cosa que es feia curosament amb una rasqueta.
El tros de pasta resultant s'afegia al que ja s'havia apartat per deixar-lo com a
llevat.

Quan ja havia fet el primer repos, la pasta es tallava -de la manera descrita
més amunt- en els trossos que després serien els pans o barres. Cadascun es funyia
-funyir: el diccionari en diu fényer- i s'anava col-locant en caixes. Els llengiiets
eren diferents, per fer-los es tallaven una o dues peces bastant grosses, peces que
s'aplanaven fins a quedar d'uns 20x60x3 cm, moment en que es caragolaven per
fer una mena de brag de gitano.

Aix0 de funyir consisteix a agafar el tros de pasta sense forma i fer que n'agafi
una si fa no fa esfeérica. S'agafen els dos costats amb les mans i es fa que s'ajuntin
pel darrera, aquesta part s'estreny una mica i es col-loca a la caixa, fent que aquest
nus sigui labase de la peca.

Al cap d'una estona, les peces ja estan al punt de donar-los forma. Calia
estirar una mica els pans, una mica més les barres, i bastant més les barres petites.
Per anar-les posant altra vegada en caixes, s'hi posava una tela llarga, que s'anava
arromangant cada cami que es completava una tira.

Les coques s'estiraven de manera diferent. Primer perque calia estirar-les
molt més, 1 segon perque a més d'estirar calia apretar una mica la pasta, per tal que
no fos massa esponjosa. També s'untaven d'oli.

Per les coques amb ceba, la cosa era més complicada, ja que calia anar
estirant i apretant i repartint la pasta fins que arribava a la mida correcta i igual per
tot arreu. Llavors I'Isidro feia com una trena a tot el tombant, destinada a mantenir
tot el recapte damunt de la coca, sense regalimar pels costats -aquesta trena es
convertia en un crosta bonissima.

Els llengiiets eren rodanxes del canald gruixut de pasta. Els talls
corresponien a la base 1 la part de dalt del llengiiet final. També es posaven a la
sevacaixa, més petita, on acabava de pujar la fermentacid.
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Simultaniament amb aquestes feines calia anar vigilant el forn. Portant el foc
cap a la part del davant quant tocava -ho dictava el rellotge mental de I'Isidro-,
arramblant les brases cap al lateral del forn, traient brases i cendra amb el ganxo 1
una pala, escombrant amb el drap. Aquesta ultima feina era molt pesada, perque
calia anar llengant el drap comengant pel fons del forn, i esbandint-lo amb aigua
tot sovint. Els manecs s'havien d'anar canviant de tant en tant: les brases se'ls
menjaven.

Enfornar s'havia de fer per ordre. Primer les coques de sucre. Després els
llengiiets, en paletades de deu. A continuaci6 el gros de la fornada amb el pa petit
i les llaunes de fruit sec al davant; enfornar era una accié coordinada: pega
al davant de la pala, tall, pega al darrera, tall, i cap a dins. Finalment les
coques amb ceba.

Contrariament a molts mal anomenats “pa de pages” actuals, que sén
volgudament esblanqueits, 1'Isidro volia que el seu pa tingués un color ben ros.
Aix0 depen del grau d'humitat a l'interior del forn, aixi que quan la fornada era
curta -i per tant no n'hi havia prou amb la que es desprenia dels pans mateixos-, hi
afegiaunplatd'aigua.

Saber si ja estaven les coses a punt es feia per inspeccio visual: mirant, vaja.
Per als pans i les barres grosses també es podia fer servir un metode més cientific:
picar amb el puny tancat a la solaianalitzar el tipus de soroll.

Quan el pa s'anava traient del forn, se sentia cruixir la crosta, com a queixant-
se del fred de fora, i I'aire s'omplia de I'olor inigualable del pa acabat de fer, olor
que, si no tens gana, te'n fa venir a l'acte. Els pans s'anaven posant en una panera
onn'hi cabienuns 15, panera que 1'[sidro es carregava a l'esquena per dur-los cap a
casa; n'hi havia que esperaven veure la seva imatge passant pel carrer per entrar a
buscar un pacalent.

Quan hi havia més d'una fornada -tres era el més freqiient els diumenges
d'estiu-, calia una dosi extra de planificacid i coordinacid, ja que abans d'acabar
amb una ja es comencaven les feines de l'altra. L'altim pas era tancar el forn amb
una olla d'aigua a dins, aigua que faria la pasta de 'endema.

Quan el pa arribava a casa, la cosa ja era responsabilitat tinica de 1'Antonia.
Amuntegar-los netejant la sola d'algun massa brut de cendra, reservant els que
calia per als clients fixos que potser havien de passar tard, i vendre'ls en 1'horari
establert -totes les hores del dia.
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LA FONT VELLA
JORDI FORT BESORA

No hem trobat cap document que ens parli dels origens de la font vella de
Capafonts.

No sabem ni qui ni quan la van construir, pero les seves pedres, totes regulars
1 ben escairades, porten la mateixa marca de picapedrer que les de cal Macia; es
pot deduir, per tant, que les dues obres son contemporanies. Romanic tarda, que
els entesos daten cap a final del segle XII. Si sospitem que cal Macia va ser
construit pel castla de Capafonts -el representant del bisbe de Tarragona, senyor
de Capafonts-, podem pensar que la font fou una de les obres primeres d'aquell
poble que naixia, després de la conquesta de Siurana, quan es modifica el mapa del
poblament de tota la muntanya. La Font Vella 1 cal Macia foren, ben segur, les
primeres obres civils del poble. Per aquella €época, també es devien fer el forn i els
porxos de la plaga vella. Aquestes quatre obres, més l'església i la rectoria -
l'abadia-, devien acabar de conformar el poble.

La Font Vella va funcionar fins que es va posar a la plaga la de ferro; aixo va
serel 1917/18; aviat fara cent anys.

Fou immediatament després de la guerra civil -moment en qué la miséria
material, moral i cultural assoli els seus limits més elevats- quan es va desmuntar
la que imaginem com una obra magnifica, sense que ningu, ni les autoritats ni la
gent del poble, s'adonés que estaven destruint un dels pocs monuments de
Capafonts. Les seves restes ens confirmen que devia ser una obra de gran qualitat.
Ben just queda memoria de la tragédia, que sembla que va comengar perque el
capella demana a les autoritats franquistes que refessin les escales de I'església.
Aneu a saber qui va suggerir que les pedres de la font vella anirien d'allo més bé
per aferl'obra, ja que eren perfectament tallades i serien facils de posar al seu lloc.

Passats els anys, quan vaig descobrir que les pedres escampades per la plaga
eren les de la font romanica, els qui m'explicaven la demolicio de la font no tenien
la més minima consciencia d'haver destruit res d'important; per a ells, aquelles
pedres eren de la Font Vella, que ja feia anys que estava en desus. Més tard, quan
em vaig adonar que tenien les mateixes marques de picapedrer que les de cal
Macia 1, en explicar-ho a la gent, algli va reaccionar una mica i, actualment, ja
tothom admet que fou un disbarat més dels que va provocar la guerra, comparable
a la crema de 'església i de I'arxiu de l'abadia. Avui, els qui encara havien anat a la
Font Vella a omplir les aines, la recorden amb nostalgia, i diuen que era molt maca,
molt ben feta; pero, és clar, el 1940/41 ja feia vint-i-cinc anys que estava
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Al'esquerra, marca de picapedrer a un carreu de la facana de cal Macia. A la dreta, la
mateixa marca a un carreu de les escales de 'església.

abandonada i ningu l'enyorava, perque la seva aigua, que venia del damunt de
la vila conduida per canals de ceramica -que potser encara resten enterrades
sota les parades que van fins al Ribet- 1 brollava de dues canelles, era la que ara
rajava al mig de la placa, 1 aix0 suposava un gran aveng i el poble estava
orgullds d'haver clausurat aquella font apartada de les cases.

Ja fa anys, quan per primera vegada vaig anar a veure que quedava d'aquella
antiga font, no vaig trobar-hi ni un sol bloc de pedra: només l'antiga paret
d'argamassa de la bassa -dita El Viver-, que servia per arecollir I'aigua sobrera que
s'escolava per la pica de 'antiga font. Amb les seves pedres, a més de refer les
escales de 'església, es feren dos pedrissos, arrecerats a banda i banda de la porta
de I'església, un altre pedris recolzat a la paret de cal Roc Carles i de cal Pere Ros,
per bé que no tingueren prou carreus i fou necessari completar-lo amb pedres
d'una altra procedéncia, i finalment, algunes anaren a parar a les parets de l'antic
abeurador. Quan es va posar la font de ferro al mig de la plaga, cap allaal 1918, ja
es va recorrer a pedres de la Font Vella per a fer el pedris que l'envoltava; i quan,
definitivament, es va treure, aquestes quedaren incorporades, junt amb dues
canelles per on raja l'aigua, a la base de la creu de la santa missio; fou l'ultima
vegada que aquests venerables carreus sofriren trasbalsos.

Ja fa molts anys, els pares, 1 altres persones que havien anat molt a la Font
Vella a buscar aigua, em digueren com era. De les seves explicacions, en vaig
tracar uns esbossos -els vaig ensenyar a molta gent que havia conegut la font, i
afirmaren que la hi reconeixien- que han servit a la Xénia Besora per a fer el dibuix
que il-lustra aquest article. M'havien explicat que la font tenia una volta sota la
qual rajaven dues canelles damunt una pica de pedra poc fonda, on es posaven les
aines per a omplir-les, i que a la part dreta hi havia un abeurador. La pica petita
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Reconstruccio6 ideal de la Font Vella feta a partir de les explicacions de persones que
hi havien anat a buscar aigua.
Dibuix: Xénia Besora

tenia els angles roms, 1 l'abeurador era rectangular i més fondo. Tot aix0 estava fet
amb els carreus, tallats per picapedrers, que havien aguantat el pas de set-cents
anys, sense cap mena de desgast ni reparacio; a I'esquerra hi havia la bassa i la
paret ja esmentades, que no eren fetes de carreus sin6 d'argamassa i que, fins fa
ben poc, encara existien.

Per precisar més 1'obra que es féu a I'església, podem dir que, abans de la
guerra, només hi havia dues escales -les de més amunt- i que el desnivell fins a la
placa l'ocupava un talus empedrat. Les pedres que van treure a 1'época de la
cooperativa, es devien guardar, i possiblement les tornaren a posar al seu lloc
després de la guerra civil. Avui es pot veure com aquestes dues escales superiors
només contenen alguns elements originaris de la Font Vella, mentre que les
inferiors estan, totes elles, fetes amb les pedres romaniques; les corbes a banda i
banda contenen els elements que componien I'arcada de la font. No he sabut
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trobar cap rastre de la pica; potser es va trencar 1 es devia perdre.

L'any 1958, Mossen Novell va desmuntar els pedrissos arrecerats a la facana
per bastir el peu de la creu que aguanta les dues canelles actuals; de les antigues, no
se'n sap res, excepte que també eren de bronze. En fer aquesta obra, va suprimir
'abeurador que hi havia al carrer del Ribatell.

Sembla impossible que, quan es va desmuntar la Font Vella, ningt, ni tan sols
el capella, no s'adonés que aquelles pedres componien una obra valuosa, no tan
sols per la seva antiguitat, sind també per la seva perfeccio i bellesa. Acabada la
guerra, la Font Vella devia ser un lloc ple d'esbarzers i de maleses, pero aixo no
eximeix del seu error la gent que la destrui, ja que no tingueren cap sensibilitat
envers les coses del passat. Probablement, abans de la guerra, no s'hauria fet una
barbaritat com aquesta.

Potser les generacions futures valoraran, tal com es mereixen, les
magnifiques pedres avui escampades per la placa, i decidiran refer, qui sap si en el
seu lloc original, aquella font que ja tindria uns vuit-cents anys. QC pretén, amb
aquest escrit, tocar les consciencies dels vilatans, perque, coneixedors del valor
que tenia la Font Vella i de la dissort que va patir ara fara setanta anys, algun dia
creguin necessaria la seva restauracio.
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EL TESTAMENT DE LA MARIANGELA
LLORENC BALANYA I FORT

Avui els voldria parlar d'un dels serveis més desconeguts que ens oferia el
rector fins no fa pas massa anys: aquest no és altre que el de notari public; el seu
origen legal deriva de I'antic dret canonic.

La seva prestaci6 acostumava a ser en servei d'urgencies, ja que el testador el
reclamava per declarar les ultimes voluntats quan el seu estat de salut ja era forca
desmillorat, 1 en algun cas el capella aprofitava l'avinentesa per administrar-li el
sacrament de l'extremuncio.

El mossen, en aplicacid del seu ministeri, havia de jutjar si el testador estava
en els seus cabals per fer testament o, en cas contrari, manifestar la seva
incapacitat. El testament era recollit sota secret de confessid 1 hi havia deu dies
habils perque el document fos lliurat al col-legi de notaris de Madrid.

Em consta que aquest servei era forca utilitzat a Capafonts 1, fins a mitjans
dels anys cinquanta, encara se'n van redactar. Els motius que ho justifiquen
podrien ser l'alt nivell d'analfabetisme, l'aillament geografic, una certa manca de
previsio, la confianga en el sacerdot i finalment el fet que el testament recollit sota
aquesta férmula tenia eficacia juridica.

Per il-lustrar I'article, els presento aquest testament de I'any 1877, de lameva
rebesavia. Per poder-ne respectar al maxim 1'originalitat I'he transcrit respectant
l'idioma original, aixi com algunes faltes ortografiques i errades en algun nom,
per exemple, el nom del poble.

Copia simple del testamento de Maria Besoray Serralta.

En nombre de Dios. Amen. Yo Maria Besora y Serralta de edad sesenta y
siete, natural y vecina de Capafons, Arzobispado y provincia de Tarragona,
consorte de Bautista Fort, hija legitima y natural de los consortes Pedro y
Mariangela declaro: Que hallandome etc. etc.....

Primeramente quiero ser sepultada en el cementerio de la parroquia, los
funerales en sufragio de mi alma lo dejo a decision de mi caro esposo.

Item. Quiero que todas mis deudas sean satisfechas de mis bienes y segun
legitimamente contaré.

Item. Nombro a mi estimado consorte Bautista, amo y sefior y usufructuario
de todos mis bienes, manteniéndose viudo de mi sin que deba dar cuenta ni razon
anadie, y seguida la muerte de mi estimado esposo vayan mis bienes a mi
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estimado hijo mayor con los mismos pactos y condiciones de su padre.

Item. Lego a mi hijo menor José, cincuenta libras pagaderas en dos plazos y
toda aquella pieza de tierra anomenada, Lo Tossal galliné!

Y queriendo que este mi ultimo testamento, cedido a cualquiera etc. etc.

Asi lo otorga la testadora y por no saber de escribir ......... en Capafons a los
veintisiete de agosto de mil ochocientos setenta y siete siendo testigos rogados y
llamados por la testadora los albaceas Joaquin Balanida y José Farré labradores
propietarios ambos vecinos de Capafons.

Siguen las firmas.

El tossal Galliner és un petit retall de terra que trobem entre el barranc del
Forn Teuler i el pas de carro que va de l'ermita de Barrulles al mas d'en Toni, al peu
del Galliner, un cimde 955 m.
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ELS CAPAFONTINS D'ARA FA CENT ANYS
ILDEFONS LLOP

Els censos electorals son una font d'informacid interessant. Recullen la
totalitat dels habitants que compleixen certes caracteristiques, les que assenyala la
llei electoral en vigor.

Des del darrer ter¢ del segle XIX hi ha hagut diverses lleis que han regulat en
cada moment les condicions per a elegir i ser elegit per als carrecs publics, 1 que en
conseqiiencia, han determinat les caracteristiques dels llistats d'electors. En
aquest treball fem referéncia a dos moments de la historia de Capafonts, d'acord
amb allo que es dedueix de I'estudi de dos censos, el de 31 de desembre de 18791 el
de 15 de juliol de 1904. Ambdds son publicats en el Butlleti Oficial de la
Provincia. A partir de les dades que inclouen, fem un seguit de consideracions, que
reflecteixen alguns aspectes de la vida dels capafontins en aquelles dues dates.
Establim també algunes comparacions amb altres pobles de la muntanya: I'Albiol,
la Febr6, Mont-ral, la Mussara, Prades, Rojals 1 Vilanova de Prades, d'acord amb
les mateixes fonts d'informacié.

LESLLEISELECTORALS

La llei electoral de 1877 estableix el sistema anomenat “censitari”, o sufragi
restringit, condicionat per la propietat. Segons aquest sistema, tenien drets
electorals, és a dir, son electors 1 elegibles, els homes més grans de 25 anys que
pagaven un minim de contribucid anual, i que era variable segons la professio. Per
als comerciants i industrials, la quantitat era de 50 pessetes, amb una antiguitat
minima de dos anys. Els propietaris agraris tenien el limit a partir de 25 pessetes, i
durant un periode minim d'un any.

Aquesta llei fou modificada per una altra promulgada el juny de 1890, i que
es conegué com la Llei del Sufragi Universal Masculi. Establia que tenien dret a
vot tots els homes majors de 25 anys, sense cap més condicionament. Les dones
podien ser elegides des de la llei de 1907, pero no tingueren dret a vot fins a la llei
electoral de 1933, en temps de la Segona Republica.

Com a conseqiiéncia de tot aixo, a les llistes dels censos apareixen aquestes
dades:

Cens de 1879: nom i cognoms, import de la contribuci6 i domicili. En el cas
de Capafonts, aquesta darrera dada apareix en blanc.

Cens de 1904: Nom i cognoms, edat, domicili, professid, capacitat per a ser
elegitisiés ono analfabet.
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En els dos casos, per als homes més grans de 25 anys, com hem dit.

CENSDE 1879

Hem analitzat els llistats comparant-los amb el total de la poblaci6 de deu
anys després, la de I'any 1887, 1 traiem com a conclusiod que les persones que
pagaven la contribucid que establia la llei i, per tant, tenien dret a vot, oscil-lava
entre el 61el 8 per cent de la poblacio total.

Al llistat hi figuren un total de 30 capafontins que cotitzaven a Hisenda pels
béns propis i que pagaven més de 25 pessetes (Figura 1). El contribuent que
pagava més era Joan Besora i Pocurull, amb 225,52 pessetes, seguit de Bautista
Barbera i Balafia, amb 206,68. Recordem que estem parlant de pessetes d'aquella
¢poca. Fent una mena de comparacié amb el que es pagava per un jornal d'un
home, i traslladant 1'equivalent als temps actuals, es pot deduir que aquestes
quantitats eren realment importants.

En el conjunt dels vuit pobles de la muntanya esmentats, els contribuents més
alts eren Joan Llad6 1 Boqué, de Prades, que pagava 401 pessetes i Ramon Lladd 1
Prenafeta, de Vilanova, que en pagava 390.

Quadre 1: Persones que figuraven al cens de 1879 als pobles de les Muntanyes de
Prades.

Ajuntament Electors Ajuntament Electors
Capafonts 30 Prades 77
LaFebro 19 Rojals 35
LaMussara 20 Vilanova de Prades 48

Font: elaboraci6 propia a partir de dades del BOP.

CENS DE 1904

Electors

Com s'ha dit, d'acord amb la llei electoral de 1890, al cens hi figuraven tots els
homes de més de 25 anys.

A Capafonts hi havia un total de 109 electors (Figura 2). Cal recordar que
l'any 1900 la poblaci6 censada era de 442 persones, perd amb una davallada que ja
s'havia iniciat uns anys abans.

Als pobles de 'entorn, la situacid era molt diferent de la d'avui en dia, igual
que a Capafonts, com es pot veure en el Quadre 2.
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CAPAFONS.

Balafid y Caballé Toman, 95'20 »

Barberd y Balofin Bouslista. 2668 »

Balandi y Nadal Juan, 3409 »

Baladd y T'ujol Jonguin, Ui ey »

Baland y Serrn Jowd, 245473 »

Besora y Puearull Juan., 225' 52 »

Besora y Puearall Juan, 4243 "

Besorn y Vilalla Josd. 150183 "

Besora y Caballé Francisco, 634 »

Barberd y Caballé José, 30'58' »

Caballé y March José, b2 "

Coballé y Miguel Josd. 37'87 »

Corts y Tarés José, 03456 »

Corts y Corls Francisco, BR'80 »

Rered v Serrn Josd, 62176 »

Forl v Mestros Josd, 0544 »

Fort y Martorell Pablo, 3933 [

Fort y Pocarull Pedra, BT " i

Llort y Serralta Pedro, 62'R0 »

Martorell y Bonet Juan, J6t01 »

Magrané y Sendrds José, 85430 »

Pedro y March Juan, 48474 »

Pacurull y Volté Francisco, 3038 »

Pocurull y Llecha Juan, 125430 »

Pocurull y Voltd José. 9120 »

Serra y Pamies Miguel, 26'78 »

!:rrr:ln Yi Pocurull José, 6025 "

‘endrell y Pascunl José, 91'00 “n i :

\:ilnlla y Marlorel Pablo, 66'08 » glg(lil o l.bC en; dle 8(73291paf0nts o3
Vollé y Pocurull Pedro, 3548 ’ ¢ cesamre v 81T

' La segona columna indica l'import
i de la contribucié. La tercera, en
; s blanc és la del domicili.
Vives y Domingo Jaime, Profesor de Instruccion pri- Font:’Bu_tlletl Oficial de la
maria Provincia, Suplement de

£ 31/12/1879.

Quadre 2: Nombre d'electors als pobles de les Muntanyes de Prades, segons el
cens de 1904.

Ajuntament Localitat Electors Ajuntament Localitat

Electors

L'Albiol L'Albiol 79 LaMussara LaMussara 73
Capafonts Capafonts 109 Prades Prades 123
LaFebro LaFebro 79 Rojals Rojals 15
Mont-ral Mont-ral 54 LaBartra 8

Farena 55 Els Cogullons 4

L'Aixaviga 18 El Pinetell 15

ElBosquet 24 Masos 14

LaCadeneta 1 Total munic. 56

El Tossalet 8 Vilanovade Pr.Vilanovade Pr. 141

Masos 91
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Total munic. 251
Font: elaboracio6 propia a partir de dades del BOP.

Nivell d'instruccio

El llistat del cens indica els electors que sabien llegir i escriure; per tant, ens
dona informacié sobre 1'index d'analfabetisme, naturalment, només dels homes
més grans de 25 anys.

A Capafonts sabien llegir i escriure el 37 per cent dels homes censats, €s a dir,
gairebé 6 homes de cada 10 eren analfabets.

A la resta dels pobles de la muntanya, la situacid era semblant: a I'Albiol i a
Mont-ral els analfabets eren el 66 per cent; a la Febr6 el 67; 1 a la Mussara, el 78
per cent. A la part positiva, a Vilanova eren menys de la meitat, el 49 per cent, i a
Prades només el 45 per cent no sabien llegir ni escriure.

Professions

Segons aquest cens, a Capafonts hi havia un capella, un paleta -Pere Balafia 1
Torres-, un secretari -Ignasi Bold6 1 Veciana-, un pastor -Sebastian José i
Exposito- 1 un fuster -Bautista Magrané i Juanpere-. La resta figuren com a
propietaris (37) 1 pagesos (66). No queda clara la diferéncia entre uns i altres, ates
que en els altres pobles, per exemple la Mussara, no existeix aquesta distincio, tots
figuren com a pagesos. Tal vegada la distincié podria ser el fet de treballar les
terres propies o alienes, ajornal.

Edats

L'altra informacié que podem extreure de les llistes és 1'edat dels electors.
Hem tingut en compte només les edats més altes, i hem obtingut aquestes
conclusions:

a) En el conjunt dels vuit pobles de la muntanya, només hi havia cinc homes
que passaven de poc dels vuitanta anys. Dos vivien a Mont-ral: Josep Musté i
Barbara, del mas del Sastre, amb 82 anys i Isidro Prats i Mas, del Bosquet, amb 81.
Un era de la Mussara: Maties Juanpere i Estivill, que en tenia 82. Els altres dos
eren de I'Albiol: Josep Masdeu i Jensans, del mas d'en Cots, amb 82 anys i Josep
Masdeu i Roig, del mas del Favat, que amb els seus 83 anys era I'home més vell de
lamuntanya.

b) Hi havia poca gent que passava dels setanta anys: la localitat on n'hi havia
m¢és era Prades, amb el 10 per cent del total, i la que menys, Vilanova, on només
dues persones tenien just els setanta anys, la qual cosarepresentaval'l,4% del
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Figura 2. Pagina del cens de 1904. Es pot observar que només apareixen el carrer Major i les
dues places; per tant, en aquesta época, a Capafonts, els carrers encara no tenien nom.
Font: Suplement del Butlleti Oficial de la Provincia de Tarragona.
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total dels homes, i1 1'Albiol, on només una persona ultrapassava aquesta edat, a
m¢s dels dos esmentats (3,8%). A la resta, la situacid era més o menys
intermedia: a la Febro n'hi havia cinc (6,3%), a Rojals, vuit (6,4%), a la
Mussara, sis (7,6%), a Mont-ral catorze (5,5%), 1 a Capafonts, set, que
representaven el 5,4 per cent del total.
S'ha de recordar que aquests numeros es refereixen només als homes. Si
tenim en compte que les dones viuen més anys, hauriem de pensar que la poblacié
femenina que arribava a aquestes edats en aquella €poca devia ser més nombrosa.

AMENADE CONCLUSIONS

Es evident que, en aquest segle llarg que va del darrer cens estudiat fins
l'actualitat, les coses han canviat molt i molt a tot arreu. La despoblacié del mén
rural ha fet estralls a la muntanya especialment: moltes terres de conreu son ermes
o s'han convertit en bosc, la majoria dels masos que figuraven com a habitats en
aquella época ara ja no soplugen ningu, i molts son fins i tot enrunats. Els pobles
han vist com minvava el nombre dels seus habitants, fins al punt que alguns han
quedat totalment despoblats, 1 dos d'ells -la Mussara 1 Rojals- han desaparegut
com a municipi: les runes de la Mussara, per exemple, son el testimoni mut d'una
epoca en que tota la terra era conreada, els boscos s'explotaven, pels camins hi
circulaven els animals de treball i els carros dels pagesos, carregats amb productes
de les collites o fusta dels boscos, la quitxalla alegrava els carrers i per tot arreu es
palpava l'alé de la vida. Un mon que es mantingu¢ durant segles i que ja ha deixat
d'existir per sempre.

Alapart positiva, cal anotar 'augment important de 1'esperanga de vida -avui
en dia la gent viu molts més anys que en aquella época-, I'increment dels drets
civils i del nivell de vida en tots els aspectes. Les dones ja tenen els mateixos drets
que els homes, i no depenen d'ells per fer les operacions elementals, com comprar
o vendre; es pot votar lliurement -més que abans, cal dir-ho-, des d'una majoria
d'edat situada en els divuit anys, i l'economia ha fet un canvi radical pel que fa a les
fonts de riquesa.

Moltes coses suggereixen aquestes llistes, perd de moment ho deixem aqui,
de manera que cadascu pot treure les seves conclusions, i de pas, tal vegada pugui
identificar alguns dels seus avantpassats. L'objectiu d'aquest treballet no va pas
més enlla. *
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SINGULARITATS DE LA PARLA DELS CAPAFONTINS
I11

Anar a treballar al Sovint, la gent, en comptes de buscar sinonims,
s'expressa amb metafores. Cada persona en té algunes de propies, 1 els
capafontins no deuen ser l'excepcid; per tant, en trobariem moltes. No
pretenem pas recollir-les totes, sino deixar-ne constancia amb uns pocs
exemples que ens fan veure com aquestes construccions si que tenen el reflex
de l'entorn de qui se les inventa. Hem sentit dir “ddna'm el rasclet” per
demanar una pinta; “tenia el p¢l com un rostoll” per indicar que portava els
cabellsdescuidats; “teniael caracter més aspre que unaargelaga”...

Les paraules propies dels pagesos, del camp i del mon rural, s'empren
per qualificar altres mots forans.

Hem volgut remarcar-ho perqué moltes de les frases fetes que recollim
enaquests escritstenen aquestcaire; és ben coherent que sigui aixi.

Eixinguers

Es la prontincia capafontina d'eixanguers. Segons Coromines, és
paraula molt antiga i corrent en tot el domini de la llengua, i es refereix a les
tires de cuiro que servien per a lligar els bous al jou. Com es pot comprendre,
deuserunaparaulaenextincid. A Capafonts encarahihagentque laconeix.

Jalihanposatels eixinguers.
A Capafonts s'empraaquesta expressid perareferir-seal’home que s'acabade casar.

Mola

Segons el diccionari, és una mesura d'una quantitat d'aigua; la
necessaria per a moure la mola d'un moli. A Capafonts només té el sentit
genericde quantitatd'aiguamolt gran.

Després deploure hi baixavaunamolad'aigua.
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Civader

Al diccionari Alcover-Moll hem trobat la mateixa accepcidé que a
Capafonts: bossa de roba amb forma de morral, que es porta pemjada al coll
perposarel menjardel defora. Maino es faservir perreferir-se al morral d'una
mula.

Esclatassada

Es com es diu a Capafonts la paraula esclatarada. Vol dir caiguda
violentaaterra.
Anavadistretiesvadonarunabonaesclatassadaaterra.

Talaban

De les diverses significacions que recull el diccionari Coromines, a
Capafonts només s'utilitza la que vol dir, en sentit figurat, boci gran d'una
cosa.

Quintalabande capella!
Quintros decapella!

Inflitja

Inflordetotel cos, od'unapart,d'unapersonaoanimal.

Baci

No s'ha de confondre amb baci; es fa servir per a referir-se al tronc d'un
arbre buidat en forma de canal per a conduir aigua. Si és tancat per les dues
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puntes, un baci €s un abeurador. També €s la canal o recipient on es posa el
menjar dels porcs.

Gastiga

Molestia a 1'estdmac, a causa d'una infeccio, llaga o qualsevol cosa
semblant.
Menjavamoltsensefercasdelagastiga que tenia.

Potros

Es diud'un objecte ple de bruticia o d'una cosa desendregada...., que no
llueix.
Aquestacasanostraéspotrosa.

Cavalletdeserp

Espiadimonis.
Esundels noms amb qué aquest insecte és conegtals llocs de parla catalana.

Planyenca

No hihaviaplanyenca.

No hihaviacompassio.

Aquestaexpressio ens lavadirenJoaquim Batisto perareferir-se als soldats desertors
queelsoficials mataven durantlabatallade I'Ebre.

Esatotselsdiccionaris, perd a Capafontsjano lafaservir quasiningi.
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Ni foc, ni llum ni cendra calenta

Expressio que vol dir que totesta per fer.

S'haempassatunsemaler

S'hatornatdropo.

Hihamassamelics perlligar

Nodonarl'abast.

Anaraldefora

camp.Anaratreballaral tros.
Expressidjaendesus.
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NOTA DE LA REDACCIO

Quaderns de Capafonts deixa de publicar en aquest nimero la Cronica Local.
S'ha considerat que els esdeveniments de tota mena que passen al poble mereixen
un tractament m¢és extens i amb més imatges, cosa que no €s possible fer en el
format d’un numero normal. Ha semblat que la solucié correcta €s publicar un
suplement anual dedicat exclusivament als fets esdevinguts durant tot I'any. Hi ha
gent jove disposada a fer realitat aquesta idea.

Si el projecte no es torga -cosa que no desitgem-, el proper mes de gener
I'Associacio Cultural Picorandan, editara aquest suplement, que posara a I'abast
de tots els convilatans, amics, 1 lectors.
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La Diputacié de Tarragona posa en marxa una eina per treballar
la responsabilitat social entre tots els agents implicats
Neix el Forum de la Sostenibilitat

El Forum de la Sostenibilitat €s una nova eina de treball que lidera la Diputacié per donar veu al territori del Ca
de Tarragona i de Terres de I'Ebre i tractar els temes clau que I'afecten per avancgar cap a la sostenibilitat, tot fe
ho des del territori i amb el territori, acollint-hi el mén educatiu i universitari, les entitats locals, la societat civi
mén de la comunicacié i els sectors econdomics compromesos amb la Responsabilitat Social Corporativa (RSC|

problemes nous, que precisen respostes innovadores per part de les Administracions Publiques. La Diputacid
Tarragona vol jugar un paper actiu des de la innovacio, la participacio i les tecnologies, en clau de cooperac

treballa per la sostenibilitat des de fa temps, mitjancant la trajectoria i I'accié desenvolupada en el si de la Unitat
de suport per a I'elaboracié de I'Agenda 21 per part dels municipis, el Consell per al desenvolupament Sosteni
Sostenibilitat.

Participacio i Estratégia Conjunta
Veient les necessitats i la realitat que ens envolta s'ha arribat a la conclusié que cal dissenyar una estraté

Comarcals i Ajuntaments), el mén educatiu i universitari, la Societat Civil (cambres de comerg, sindicats, col-le
professionals, ONGs, etc.), el mén de la comunicacio i els sectors economics.

L'objectiu principal d'aquesta estratégia és aconseguir un major grau d'eficacia en les accions i configurar
model de treball capag de donar resposta a les demandes de la societat actual a partir de la construccio d'un fu
sostenible per als ciutadans. El Forum és un organ dissenyat per la intervencié d'Agents Socials, Econom
Experts en la materia, representants dels Ajuntaments i de la Diputacié i els ciutadans en general.

académic 2006-2007 sera l'aigua, conscients de la seva escassetat a les nostres comarques i de la font de v
de TerresdeI'Ebre.
EL FORUM DE LA SOSTENIBILITAT

La Diputacié de Tarragona creailidera el Forum de la Sostenibilitat entent-lo...
& com un espai de trobada on els ciutadans, la universitati el mén educatiu, els sectors economics, el

de la comunicacié, les entitats locals i totes aquelles entitat;

reflexié de les tematiques més rellevants en matéria de territg
medi ambient d'aquestes comarques;
& icom un espai on es proposin, es coneguin i es donin

potenciant les solucions i actituds socialment i ambientalme
responsables.

Terres de I'Ebre i tractar els temes clau que I'afecten per avang
cap al desenvolupament sostenible, tot fent-ho des del territg

amb els agents del territori, els quals no només hi viuen, sind que també el senten, el coneixen, enviuenielviue

Funcions i Objectius del Forum

En aquesta fase inicial, i per al primer any d'implantacio, s'han definit com funcions del Férum que esdevingui
moviment per impulsar la sostenibilitat, la RSC i el coneixement entre la Diputacié de Tarragona, la societat ci
les entitats locals. A més, el Férum vol afavorir el debat ciutada en els aspectes rellevants del medi ambient
Responsabilitat Social Corporativa (RSC), aixi com promoure la participacié dels agents socioeconomics i inf
cap aunes actituds més responsables i sostenibles.

Entre els Objectius establerts en el plantejament del Forum, destaquen els seglients: esdevenir la veu del terri

encarrilar els impulsos de canvi que s'estan produint entre els ciutadans; permetre el desplegament d'un feix
politiques en I'escenari politic de les ciutats; afavorir la transformacio6 de la consciencia ciutadana i dels agents
territori pel que fa al medi ambient i afavorir que es generalitzi el reconeixement de la problematica ambien
entre d'altres; tot comptant amb els agents del territori.
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